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Инструкция
о порядке организации и проведения работ по ликвидации горения и ЧС на территории, в зданиях и помещениях на объекте с наличием радиационно-опасных веществ – отделения Вилючинск ДВЦ «ДальРАО» – филиала ФГУП «РосРАО»

1. Общие положения.
1.1. Настоящая инструкция разработана на основании Федерального Закона от 21 декабря 1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности», приказа МЧС России от 16.10.2017 г. № 444 «Об утверждении Боевого устава подразделений пожарной охраны, определяющего порядок организации тушения пожаров и проведения аварийно-спасательных работ», «Рекомендаций по планированию, организации и ведению боевых действий подразделениями ГПС при тушении пожаров на АЭС в условиях радиационной аварии» от 30.06.2001 г., приказа Минтруда и соцзащиты РФ № 1100н от 23.12.2014 г. «Об утверждении Правил по охране труда в подразделениях ФПС ГПС», «Правил физической защиты РИ, ПХ, РВ» утверждённых Приказом Федеральной службы по экологическому, технологическому и атомному надзору от 21.07.2015 г. № 280, «Правил противопожарного режима в Российской Федерации», утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 25.04.2012 года № 390 «О противопожарной режиме», с учётом особенностей Вилючинского пожарно-спасательного гарнизона (далее – Вилючинский ПСГ).
1.2. Инструкция определяет порядок, основные направления взаимодействия и ответственность по созданию условий для эффективного применения сил и средств ФГКУ «Специальное управление ФПС № 79 МЧС России» (далее – СУ ФПС № 79 МЧС России), при тушении пожаров и проведению связанных с ними первоочередных аварийно-спасательных работ на территории отделения Вилючинск ДВЦ «ДальРАО» – филиала ФГУП «РосРАО» (далее отделение Вилючинск).
1.3. Взаимные привлечения сил и средств подразделений СУ ФПС № 79 МЧС России и отделения Вилючинск осуществляются в объёме, предусмотренном данной инструкцией. 
2. Расположение объекта
2.1. Объект отделение Вилючинск расположен вдоль трассы Приморский – Рыбачий на площади 32,196 га, на берегу б. Горбушечья ЗАТО г. Вилючинск Камчатского края и находится в 9 км от жилого района Приморский и в 12 км от жилого района Рыбачий. Управление отделения Вилючинск находится в одном здании с караульным помещением и КПП. Въезд на объект производится от перекрестка на 9 км трассы Приморский – Рыбачий. Рельеф площадки – расчленение сопки с сетью мелких оврагов и ручьёв сезонного характера.
3. Описание объекта
3.1. На территории объекта расположены:

- два хранилища РАО в огражденных локальных зонах и находящихся на расстоянии 600 и 1200 м от КПП соответственно;
- сооружение № 29 (КПП);
- сооружение 21 (лаборатория радиационного контроля);
- сооружение 9 (гараж);
- сооружение 25 (котельная).
3.2. Указанные объекты являются основными рабочими местами персонала объекта. По потенциальной радиационной опасности объект отделение Вилючинск относится к III-ей категории (радиационное воздействие при аварии ограничивается только территорией объекта).
4. Перечень радиоактивных веществ с указанием их активности

4.1. На объекте осуществляется хранение радиоактивных отходов образовавшихся в результате деятельности кораблей с ЯЭУ ВМФ МО России. Хранение твердых радиоактивных отходов (ТРО) производится в локальных зонах сооружений №3 и №16.
4.2. Сооружение № 3 – пункт хранения радиоактивных веществ. Уровни доз гамма излучения не превышают требований руководящих документов. Суммарная активность РАО, хранящихся в сооружении № 3 – 6,3 Е + 14 Бк. Сооружение № 3 – представляет собой заглубленный на 2,4 м прямоугольный блок со стенами из железобетонных блоков, перекрытыми железобетонными плитами и расположенными в локальной зоне №2 с ограждением по периметру 358 м.
4.3. Сооружение № 16 с площадкой временного хранения ТРО – пункт хранения/временного хранения радиоактивных веществ. Уровень мощности дозы гамма излучения не превышает требований руководящих документов. Суммарная активность РАО 0,7 Е + 14 Бк. Хранилище представляет собой заглубленный на 5 м прямоугольный блок со стенами из железобетонных блоков, перекрытыми железобетонными плитами и расположено в локальной зоне №1 с ограждением по периметру 444 м. 

5. Возможность проведения работ
5.1. На первоначальном этапе возникновении горения и ЧС личный состав СУ ФПС № 79 МЧС России выполняет работы по ликвидации горения и ЧС, совместно с персоналом отделения Вилючинск ДВЦ «ДальРАО» и отдельным нарядом отдельной группы №707 МУВО №7 ФГУП «Атом-охрана».
5.2. Дальнейшие работы по ликвидации горения и ЧС выполняются строго в соответствии с поступающими распоряжениями штаба по ликвидации горения и ЧС.
6. Организация и порядок обеспечения дозиметрического контроля
6.1. При возникновении горения и ЧС инженер ЛРК отделения Вилючинск, а в его отсутствии, начальник группы радиационной безопасности отделения Вилючинск:
· обеспечивает встречу и сопровождение личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России к месту пожара или аварии для проведения первоочередных аварийно-спасательных работ;

· производит расчёт дозовых нагрузок и времени пребывания в зоне возможного загрязнения;

· информирует личный состав СУ ФПС № 79 МЧС России о радиационной обстановке на территории отделения Вилючинск и времени возможного пребывания личного состава в зоне радиационного загрязнения;
· перед проходом личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России в зону возможного загрязнения выдает индивидуальные дозиметры личному составу СУ ФПС № 79 МЧС России с записью в «Журнале учёта выдачи дозиметров и прохода персонала в зону возможного загрязнения»;
· выписывает допуск на тушение пожара в условиях воздействия ионизирующих излучений (приложение № 3);
· контролирует радиационную обстановку на месте ликвидации горения и ЧС;

· по окончании выполнения работ (истечении времени предельно допустимого пребывания в зове выполнения робот) дает команду персоналу и личному составу СУ ФПС № 79 МЧС России, участвующему в ликвидации горения и ЧС покинуть аварийный участок и проследовать в мобильные санпропускники, расположенные в локальных зонах для осуществления радиометрического контроля;
· проверяет количество персонала СУ ФПС № 79 МЧС России, оставшегося на технической территории;
· о выполненных мероприятиях докладывает в штаб по ликвидации горения и ЧС и руководителю тушения пожара, ликвидации горения и ЧС (далее РТП).
7. Порядок, место дезактивации техники, оборудования, ПТИ и боевой одежды во время и после ликвидации горения и ЧС
7.1. После ликвидации горения и ЧС в зоне радиоактивного загрязнения личный состав СУ ФПС № 79 МЧС России и техника, использовавшаяся при ликвидации ЧС (пожара) проходят дозиметрический радиационный контроль на площадке перед мобильными санпропускниками в локальных зонах. В дальнейшем производится санитарная обработка личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России и дезактивация пожарной техники силами персонала объекта.
7.2. После ликвидации горения и ЧС в зоне радиационного загрязнения личный состав СУ ФПС № 79 МЧС России участвовавший ликвидации горения и ЧС должен пройти медицинское обследование в МСЧ УВД Камчатского края.
8. Виды возможных чрезвычайных ситуаций
8.1. Возникновение пожара вследствие нарушения персоналом технологического регламента, правил пожарной безопасности.

8.2. Разрушение зданий, сооружений, возникновение пожара вследствие падения летательного аппарата, проведение террористического акта.

8.3. Разрушение зданий, сооружений, возникновение пожара в результате стихийных бедствий природного характера.

 Пожар в локальной зоне хранилища РАО не может сопровождаться выносом радионуклидов. Чрезвычайные ситуации природного характера не могут быть причиной серьезных разрушений оборудования, хранилищ и вызывать существенный вынос радионуклидов за пределы локальных зон. Нарушение персоналом технологического процесса при обращении с РАО, правил радиационной безопасности или отказа оборудования не вызовут существенного выноса за территорию локальных зон и не приведут к радиационному загрязнению прилегающей местности.
9. Меры и порядок защиты личного состава подразделений ФПС с учетом возможного изменения уровня радиации.
9.1. Планируемые уровни облучения личного состава СУ ФПС № 79  МЧС России в соответствии с имеющимися технологическими условиями хранения ТРО и фактической радиационной обстановки с учётом возможного изменения уровня радиации не превысит 1 мЗв.
9.2. Превышение уровня облучения свыше 1мЗв возможно лишь при полном разрушении инженерных барьеров хранилища ТРО (в случае крупномасштабного взрыва). 
9.3. Допустимое время пребывания личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России в зоне возможного загрязнения определяется начальником группы радиационной безопасности отделения Вилючинск, а в его отсутствие инженером ЛРК отделения Вилючинск. Допустимое время пребывания личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России в зоне возможного загрязнения при нормальных условиях не ограничено, а в случае ЧС с учётом возможных изменений радиационной обстановки от 1 до 5-ти часов (в зависимости от масштабов разрушений инженерных барьеров).


9.4. Планируемое облучение личного состава аварийно-спасательных и других специальных формирований выше установленных пределов доз при ликвидации или предотвращении аварии регламентируется НРБ-99/2009 и определяется как для персонала группы А – среднегодовое значение основных гигиенических нормативов облучения для работников (персонала) предприятия (200 мЗв), (приложение № 5).
10. Действия персонала отделения Вилючинск
10.1. Инженер ЛРК отделения Вилючинск и дежурный по объекту обеспечивают встречу и сопровождение подразделений СУ ФПС № 79 МЧС России к месту пожара или аварии и проведению связанных с ними первоочередных аварийно-спасательных работ. 
10.2. Инженер ЛРК отделения Вилючинск проводит инструктаж прибывшего личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России по радиационной обстановке на территории отделения Вилючинск, мерам техники безопасности.

10.3. Инженер ЛРК отделения Вилючинск производит замеры радиационного фона. Производит доклад старшему должностному лицу                           СУ ФПС № 79 МЧС России прибывшему для ликвидации горения и ЧС о радиационной обстановке на территории отделения Вилючинск и предельно допустимом времени пребывания личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России в зараженной местности.
10.4. При ликвидации горения и ЧС на территории отделения Вилючинск обеспечение личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России средствами индивидуальной защиты, приборами дозиметрического контроля возлагается на администрацию объекта. (Приложение № 2).
10.5. Инженер ЛРК отделения Вилючинск на входе в опасную зону в мобильном санпропускнике проводит дозиметрический контроль. Оформляет допуск к работам личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России привлекаемого для ликвидации горения и ЧС (приложение № 3).
10.6. Инженер ЛРК отделения Вилючинск организует и проводит первичную обработку личного состава СУ ФПС № 79 МЧС России. При выезде с территории отделения Вилючинск производится радиационный контроль техники СУ ФПС № 79 МЧС России принимавшей участие в ликвидации горения и ЧС. При превышении уровня загрязнения персоналом отделения Вилючинск производится дезактивация техники СУ ФПС № 79 МЧС России принимавшей участие в ликвидации горения и ЧС.
10.7. В случае необходимости и по решению штаба по ликвидации горения и ЧС питание и обогрев личного состава СУ ФПС   № 79 МЧС России в период проведения работ по ликвидации пожара или ЧС на территории отделения Вилючинск, а также ликвидации горения и ЧС на прилегающей местности произошедших вследствие горения и ЧС на территории отделения Вилючинск производится на территории отделения Вилючинск.
11. Действия СУ ФПС № 79 МЧС России

11.1. По получению сообщения о происшествии связанном с возникновением (угрозой возникновения) на территории отделения Вилючинск горения и ЧС, направляет силы и средства, согласно Расписания выезда подразделений Вилючинского пожарно-спасательного гарнизона для тушения пожаров и проведения аварийно-спасательных работ на территории ВГО ЗАТО              г. Вилючинск. 

11.2. При возникновении горения и ЧС в целях оперативного руководства подразделениями создается штаб пожаротушения, в состав которого входит руководство отделения Вилючинск и СУ ФПС № 79 МЧС России.

11.3. Выезд всех пожарных подразделений на ликвидацию  горения и ЧС произошедших  на территории отделения Вилючинск в обязательном порядке осуществляется с табельными приборами радиационной разведки, дозиметрического контроля, средствами защиты органов дыхания и кожи.
11.4. Начальник дежурного караула при поступлении сообщения о возникновении горения и ЧС на территории отделения Вилючинск обязан:
· обеспечить прибытие личного состава на объект  в защитной одежде              (Л-1), со средствами группового дозиметрического контроля.

· при следовании на ликвидацию горения и ЧС произошедшего на территории отделения Вилючинск вести постоянный дозиметрический контроль имеющимися на вооружении приборами.

· в случае повышения уровня радиации установить границы зоны заражения, произвести соответствующие записи в  «Журнал учёта работы личного состава подразделений ГПС в условиях воздействия радиации», сообщить о месте обнаружения и дозе повышения уровня радиации диспетчеру Вилючинского пожарно-спасательного гарнизона.

· дальнейшие действия производить в соответствии с требованиями настоящей инструкции.
11.5. Штаб по ликвидации горения и ЧС обязан:
· установить контроль над полученной дозой каждым сотрудником пожарной ох​раны (в зависимости от обстановки, этот контроль осуществляется групповым или инди​видуальным методом).
· установить уровень радиации, границы опасной зоны и время работы личного состава на различных участках зоны объекта.
· вывести из зоны радиоактивного заражения и немедленно направить на обследование личный состав, подвергшийся однократному облучению, превышающему более чем в 10 раз среднегодовое значение основных гигиенических нормативов облучения для работников (персонала) предприятия (200 мЗв).

· постоянно поддерживать связь с инженером ЛРК отделения Вилючинск и через него получать необходимые сведения об изменении уровня радиации в зоне работы личного состава. Если уровень радиации превышает допустимые нормы, прекратить работы и вывести личный состав из опасной зоны.

· для уменьшения степени воздействия радиационного поражения в необходимых случаях по указанию медицинского персонала объекта обеспечить приём личным составом специальных медицинских препаратов.

· создать резерв сил и средств, звеньев ГДЗС, защитной одежды и приборов индивидуального и группового дозиметрического контроля.

· на основании данных радиационной разведки определить места размещения основного и резервного штаба, сосредоточения резерва сил и средств, звеньев ГДЗС, размещения защитной одежды и приборов индивидуального и группового контроля.

· расставить у входа в зону радиоактивного заражения посты безопасности, возглавляемые лицами среднего или младшего начальствующего состава.

· постоянно вести «Журнал учёта работы личного состава подразделений ГПС в условиях воздействия радиации».

11.6. Руководитель ликвидации горения и ЧС обязан:
· приступать к тушению пожара только по специальному разрешению (допуску), в котором определяются: предельная продолжительность работы, дополнительные средства защиты, фамилии участников и лица, ответственные за выполнение работ.
· выполнять работы с привлечением минимально необходимого количества личного состава в изолирующих противогазах с масками, в защитной одежде               (Л-1), со средствами индивидуального и группового дозиметрического контроля.
· при ликвидации горения подавать огнетушащие вещества струями, распыляющимися на большие площади, включая площадь пожара, обеспечивая высокую точность огнетушащего воздействия и малый расход огнетушащих средств, при этом снижая степень распыления радиоак​тивной пыли и повторное возникновение пожара.
· применять распылённые струи воды для уменьшения зоны распространения радиоактивных аэрозолей.
· учитывать допустимые сроки пребывания в защитных костюмах в зависимости от температуры окружающей среды во избежание тепловых ударов;
· сосредотачивать на территории объекта только минимально необходимую для выполнения неотложных работ по тушению пожара (ликвидации аварии) часть сил и средств. Остальные силы и средства отвести за пределы территории и расположить в безопасном месте. Пункт сбора (размещения) резервных сил и средств должен быть размещен со стороны «свежей» струи воздуха по отношению к зоне радиоактивного заражения. С пунктом размещения сил и средств должна быть установлена надлежащая связь.
· организовать после пожара, ликвидации ЧС выходной дозиметрический контроль и санитарную обработку личного состава, работавшего в зоне.
· провести дозиметрический контроль и, при необходимости, дезактивацию, противогазов, одежды, обуви, снаряжения, пожарной техники и ПТВ. 
Индивидуальная доза облучения должна регистрироваться в журнале с последующим внесением в индивидуальную карточку, а также в машинный носитель для создания базы данных. Копия индивидуальной карточки сотрудника в случае его перехода в другую организацию, где проводится работа с источниками излучения, должна передаваться на новое место службы, оригинал должен храниться на прежнем месте работы.
12. Порядок привлечения дополнительных сил и средств
12.1. Привлечение дополнительных сил и средств для ликвидации горения и ЧС, на территории отделения Вилючинск, а также взаимодействие с органами внутренних дел, органами исполнительной власти, местного самоуправления, службами жизнеобеспечения, администрацией объекта и Главного управления МЧС России по Камчатскому краю осуществляется руководителем штаба по ликвидации горения и ЧС во взаимодействии с «Управлением защиты администрации Вилючинского городского округа» с утверждённым в установленном Расписанием выезда подразделений Вилючинского пожарно-спасательного гарнизона для тушения пожаров и проведения аварийно-спасательных работ на территории ВГО ЗАТО г. Вилючинск порядке и «Планом привлечения сил и средств подразделений пожарной охраны для тушения пожаров в Камчатском крае» (приложение № 1).
Приложение № 1
                                                                                                                                                                          (к инструкции о порядке организации и 

                                                                                                                                                                              проведения работ по ликвидации горения 

                                                                                                                                                                         и ЧС на территории, в зданиях и помещениях на объекте с наличием радиационно-опасных веществ – ДВЦ «Даль РАО» – филиала ФГУП «Рос РАО»)

Силы и средства, задействованные для ликвидации горения и ЧС, 
на объекте 628/111 

(по наиболее сложному сценарию развития пожара, ЧС – ранг № 3)
	№ п/п
	Место дислокации
ведомственная принадлежность
	Подразделение и
формирование
	Оснащение техническими средствами
	Время прибытия

	
	
	Наименование 
подразделения
	кол-во
(чел)
	Наименование
техники
	кол-во единиц
	

	1
	СУ ФПС № 79 МЧС России
	СПСЧ № 3 (1, резерв)
СПСЧ № 1 (1, 2 отделен.)
СПСЧ № 2 (1 отделен.)
	6
9

4
	АЦ 
АЦ 
АЦ
	2
2

1
	10 (50) мин
12 мин

25 мин

	2 
	ВПК МО РФ
	ВЧ № 31268 
ВЧ № 25030-15
ВЧ № 25030-17 
	 3
12
12
	АЦ
АЦ 
АЦ
	1
2
3
	50 мин
25 мин

30 мин

	3


	ГУ МЧС России по Камчатскому краю
	СПСЧ г. Петропавловск-Камчатский

	10
	АЦ-10-150

АР-2

АВПТ (АЦ-5-100)

АБГ-3

АСО-20

АСМ
	1

1

1

1

1

1
	135 мин



	
	
	ПЧ № 7 г. Елизово
	5
	АЦ-40(5557)
	1
	70 мин

	4
	АО Оборонэнерго»
	Аварийно-техническая команда
	3
	Автомобиль
	1
	2 часа

	5
	Отделение Вилючинск ДВЦ «Даль РАО» - филиала ФГУП «РосРАО»
	Нештатное аварийно - спасательное формирование
	8

	1. Командно штабная машина ГАЗ – 3308 для перевозки персонала;

2. УАЗ-2206 ;

3. КАМАЗ –43101     (вездеход);

4. Автокран КС – 65721-2– 1 ед.
	1

1

1

1
	15 мин

	6
	Отдельная группа №707 МУВО №7 ФГУП «Атом-охрана»
	Отдельный наряд
	4-5
	-
	
	5 мин


Дополнительно могут быть привлечены  силы:

СПСЧ г. Петропавловск-Камчатский 8ТЗ11М(131), АГ-16(3205), АКП-32(43118), АЦ-40(43206), АСА-20(43105), АГ-12(43105), ППСА-3(3409), ААС(3108), ДЭ-210, Т-150К.
Приложение № 2

                                                                                                                                                                          (к инструкции о порядке организации и 

                                                                                                                                                                              проведения работ по ликвидации горения 

                                                                                                                                                                         и ЧС на территории, в зданиях и помещениях на объекте с наличием радиационно-опасных веществ – ДВЦ «Даль РАО» – филиала ФГУП «Рос РАО»)

Оснащение пожарного отделения и караула 

табельными средствами разведки и защиты

	Виды имущества и единицы измерения 
	Пожарный караул
	Пожарное отделение

	Общевойсковой фильтрующий проти​вогаз (% от штата) 
	110
	ПО

	Респиратор (% от штата) 
	100
	100

	Легкий защитный костюм Л-1,  ком​плект (% от штата) 
	100
	100

	Измеритель мощности доз Рентгенометр типа ДП-5 (шт.) 
	1 на отд.
	1

	Индикатор-сигнализатор типа ДП-64 
	1
	-

	Комплект индивидуальных дозиметров типа ИД-1, П-22В, ДП-24 
	1
	-

	Электрометрический дозиметр типа ДК-0.2 (Ид-0.2) (шт.) 
	10
	-

	Войсковой прибор химической развед​ки (шт.) 
	1
	-


Приложение № 3

                                                                                                                                                                          (к инструкции о порядке организации и 

                                                                                                                                                                              проведения работ по ликвидации горения 

                                                                                                                                                                         и ЧС на территории, в зданиях и помещениях на объекте с наличием радиационно-опасных веществ – ДВЦ «Даль РАО» – филиала ФГУП «Рос РАО»)

Примерная форма допуска на тушение пожара

в условиях воздействия ионизирующих излучений
1. Руководитель тушения пожара ________________________________________________
                                                                                                               (Ф.И.О., должность)

с караулом в составе ______________________________________ человек (включая РТП)

2. Радиационная обстановка в местах тушения _____________________________________

__________________________________________________________________________________
3. Максимально допустимое время работы в каждом кон​кретном месте тушения_________
__________________________________________________________________________________
4. Особые условия обеспечения безопасности: 

обязательное  обеспечение  личного  состава средствами индивидуальной защиты и радиационного контроля;

обязательный радиационный контроль личного состава караула во время тушения и при выходе из зоны радиоактив​ного загрязнения

Допуск выдал         _________________________________________________________________
                                                                                                          (Ф.И.О., должность, подпись) 

Руководитель тушения пожара _______________________________________________________
                   (Ф.И.О., должность, подпись)
Приложение № 4

                                                                                                                                                                          (к инструкции о порядке организации и 

                                                                                                                                                                              проведения работ по ликвидации горения 

                                                                                                                                                                         и ЧС на территории, в зданиях и помещениях на объекте с наличием радиационно-опасных веществ – ДВЦ «Даль РАО» – филиала ФГУП «Рос РАО»)

Единицы измерения доз ионизирующей радиации в системе СИ

Действие ионизирующих излучений представляет собой сложный процесс. Эффект облучения зависит от величины поглощенной дозы, ее мощности, вида излучения, объема облучения тканей и органов. Для его количественной оценки введены специальные единицы, которые делятся на внесистемные и единицы в системе СИ. Сейчас используются преимущественно единицы системы СИ. Ниже в таблице дан перечень единиц измерения радиологических величин и проведено сравнение единиц системы СИ и внесистемных единиц.

Активность радионуклида измеряется в беккерелях(Бк, Bq): 1 БК соответствует 1 распаду в 1с для любого радионуклида.

Поглощенная доза равна количеству энергии, поглощенной единицы массы облучаемого тела, и измеряется в греях (Гр,Gy): 1Гр=1Дж/кг


Эквивалентная доза определяется по поглощенной дозе умножением ее на коэффициент К, зависящий от вида излучения, и измеряется в зивертах (Зв, Zv) 1 Зв = К×1Гр.
	К=1
	рентгеновское, γ-и β- излучение

	К=3
	тепловые нейтроны

	К=7
	протоны с энергией 5МэВ

	К=10
	нейтроны с энергией 0,5 МэВ

	К=20
	α-частицы


кюри (Кu, Cu ), единица активности изотопа  1 Кu=3,7×1010 Бк

рад (rad), единица  поглощенной дозы излучения 1 рад = 1Гр

бер (rem), единица эквивалентной дозы  1бер=0,01Зв

0,01 мкЗв/ч=1мкР/ч

0,1……..0,6 Естественный фон
Таблица

	Основные радиологические величины и единицы

	Величина
	Наименование и обозначение

единицы измерения
	Соотношения между единицами

	
	Внесистемные
	Си
	

	Активность нуклида, А
	Кюри (Ки, Ci)
	Беккерель (Бк, Bq)
	1 Ки=3,7·1010Бк

	
	
	
	1Бк=1расп/с

	
	
	
	1Бк=2,7·10-11Ки

	Экспозиционная доза, X
	Рентген (Р, R)
	Кулон/кг (Кл/кг, C/kg)
	1 Р=2,58·10-4Кл/кг

	
	
	
	1 Кл/кг=3.88·103 Р

	Поглощенная доза, D
	Рад (рад, rad)
	Грей (Гр, Gy)
	1 рад-10-2 Гр

	
	
	
	1 Гр=1 Дж/кг

	Эквивалентная доза, Н
	Бэр (бэр, rem)
	Зиверт (Зв, Sv)
	1 бэр=10-2 Зв

	
	
	
	1 Зв=100 бэр

	Интегральная доза излучения
	Рад-грамм (рад·г, rad·g)
	Грей- кг (Гр·кг, Gy·kg)
	1 рад·г=10-5 Гр·кг

	
	
	
	1 Гр·кг=105 рад·г


Приложение № 5
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                                                                                                                                                                              проведения работ по ликвидации горения 

                                                                                                                                                                         и ЧС на территории, в зданиях и помещениях на объекте с наличием радиационно-опасных веществ – ДВЦ «Даль РАО» – филиала ФГУП «Рос РАО»)

 Планируемое повышенное облучение 

(выписка из НРБ-99/2009 раздел 3.2)
1. Планируемое облучение персонала группы А выше установленных пределов доз (см. табл.) при ликвидации или предотвращении аварии может быть разрешено только в случае необходимости спасения людей и предотвращения их облучения.

2. Планируемое облучение личного состава аварийно-спасательных и других специальных формирований выше установленных пределов доз (см.табл.) при ликвидации или предотвращении аварии определяется как для персонала группы А – среднегодовое значение основных гигиенических нормативов облучения для работников (персонала) предприятия (200 мЗв).
3. Планируемое повышенное облучение в эффективной дозе до 100 мЗв в год и эквивалентных дозах не более двукратных значений, приведенных в (см.табл.), допускается с разрешения территориальных органов госсанэпиднадзора, а облучение в эффективной дозе до 200 мЗв в год и четырехкратных значений эквивалентных доз по (см.табл.) – только с разрешения федерального органа госсанэпиднадзора.
Повышенное облучение не допускается:
1. Для работников, ранее уже облучённых в течение года в результате аварии или запланированного повышенного облучения с эффективной дозой 200 мЗв или с эквивалентной дозой, превышающей в четыре раза соответствующие пределы доз, приведенные в (см. табл.).
2. Для лиц, имеющих медицинские противопоказания для работы с источниками излучения.

3. Лица, подвергшиеся облучению в эффективной дозе, превышающей 100 мЗв в течение года, при дальнейшей работе не должны подвергаться облучению в дозе свыше 20 мЗв/год.

4. Облучение эффективной дозой свыше 200 мЗв в течение года должно рассматриваться как потенциально опасное. Лица, подвергшиеся такому облучению, должны немедленно выводиться из зоны облучения и направляться на медицинское обследование. Последующая работа с источниками излучения этим лицам может быть разрешена только в индивидуальном порядке с учётом их согласия по решению компетентной медицинской комиссии.

5. Лица, не относящиеся к персоналу, привлекаемые для проведения аварийных и спасательных работ, приравниваются к персоналу группы А, и на них распространяются положения раздела НРБ – 99. Эти лица должны быть обучены (с проверкой знаний) для работы в зоне радиационной аварии и пройти медицинский осмотр.
Таблица
Основные пределы доз

	Нормируемые величины*
	Пределы доз

	
	персонал (группа А)**
	население

	Эффективная доза
	20 мЗв в год в среднем за любые последовательные 5 лет, но не более 50 мЗв в год
	1 мЗв в год в среднем за любые последовательные 5 лет, но не более 5 мЗв в год

	Эквивалентная доза за год в хрусталике глаза***
	150 мЗв
	15 мЗв

	коже****
	500 мЗв
	50 мЗв

	кистях и стопах
	500 мЗв
	50 мЗв


*Допускается одновременное облучение до указанных пределов по всем нормируемым величинам.

*** Относится к дозе на глубине 300 мг/см2.
**** Относится к среднему по площади в 1см2 значению базальтовом слое кожи толщиной 5 мг/ см2 под покровным слоем толщиной 5 мг/см2. На ладонях толщина покровного слоя 40 мг/см2. Указанным пределом допускается облучение всей кожи человека при условии, что в пределах усреднённого облучения любого 1 см2 площади кожи этот предел не будет превышен. Предел дозы при облучении кожи лица обеспечивает не превышение предела дозы на хрусталик от бета-частиц.
Основные пределы доз облучения не включают в себя дозы от природного и медикаментозного облучения, а также вследствие радиационных аварий. На эти виды облучения устанавливаются специальные ограничения.
Заместитель начальника
Специального управления ФПС № 79 МЧС России

подполковник внутренней службы                                                     С.В. Горбовский
« 12 » марта 2019г.

