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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении массового восхождения на сопку Колдуниха, 
посвященного Дню города

1. Цели и задачи:
- популяризация здорового образа жизни среди населения городского округа;
- привлечение детей и молодежи к регулярным занятиям физической культурой.

2. Руководство проведением физкультурной акции:
	Общее руководство осуществляет отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации ВГО. Непосредственное проведение возлагается на МОО «Федерация тхэквондо города Вилючинска» и МБУДО «Детско-юношеская спортивная школа № 2».

3. Программа проведения:
	Сбор участников восхождения осуществляется на территории горнолыжной базы МБУДО ДЮСШ № 2  24 сентября 2017 года в 10.00.
С 10.00 до 11.00 осуществляется регистрация желающих принять участие в скоростном восхождении.
	11.00 – старт участников.
	12.30 – награждение победителей скоростного восхождения.  Награждение победителей будет организовано у подножия сопки Колдуниха.
	Для всех участников восхождения будет работать полевая кухня.

4. Участники восхождения:
	В восхождении могут принять участие все желающие, имеющие необходимую спортивную подготовленность.
	Дети 8 лет и младше допускаются к восхождению только в сопровождении взрослых. 
	Скоростное восхождение будет проводиться по следующим возрастным группам:
мужчины, женщины – 41 год и старше;
мужчины, женщины – 16 – 40 лет;
юноши, девушки – 13-15 лет;
мальчики, девочки – 9-12 лет;
	К участию в восхождении допускаются дети 8 лет и младше.	

5. Награждение:
	Участники восхождения награждаются памятными вымпелами. Победители скоростного восхождения в каждой возрастной группе награждаются памятными подарками и дипломами. Дети 8 лет и младше поощряются сладкими подарками.
	

